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En sund sjeel i et sundt legeme
Informationskampagne til unge

1. Indledning

Den danske ungdom (15 - 25 ar) er mindre idraetsaktive end tidligere.
Samtidig er der stigende problemer med spiseforstyrrelser bade blandt
idraetsaktive og ikke aktive. Og de unge har generelt et stigende misbrugs-
problem med stoffer som amfetamin og extacy samtidig med at praesta-
tionsfremmende stoffer udbredes mere og mere inden for idrast. Dansk
Idreetsforbund vil pa den baggrund gennemfere en informationskampagne
for unge om idrast, ernaering og misbrug herunder doping.

Dansk Idreetsforbund ensker derfor forslag til, hvordan en informationskam-
pagne visuelt kan udformes, s& den pa én gang fremtraeder ens i forskellige
medier og tydeligt viser, at der at tale om et samlet koncept for hele kam-
pagnen, og samtidig fremtraeder med hver sin identitet inden for de forskel-
lige informationsomrader og forskellige idraetsgrene.

De forelebige omrader som har informationsbehov er: * Rekruttering via nye
alternative idraetstyper: skatere, street basket, beach volley mm. * Ernzering:
bade krop og sjeel bliver staerkest med de rigtige ,byggematerialer” ¢
Spiseforstyrrelser: bulimi og spisevasgring * Hormoner og andre stoffer til
kunstigt at opbygge muskelstyrke * EPO og andre mader at snyde sig til
sterre udholdenhed * Misbrug: nar weekend sjov bliver til hverdagsmisbrug.

2. Formal

Det er projektets formal at give den studerende en viden om malgruppe-
analyse, kommunikationsplanlaegning, visuel kommunikation og design
med henblik pa at kunne give begrundede forslag til elementer i en visuel
identitet.

3. Felgende fagomrader er repraesenteret i projektet
* (Crafisk design og digital design
¢ Kommunikation
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4. Produktmal

Det er opgaveforlebets mal at udarbejde en kommunikationsplan og i
forlaengelse heraf et designforslag til en visuel kommunikation herunder
visuel identitet. Forslaget skal laegge seerlig vaegt pa bomaerke og logotype
samt vise anvendelse af visuelle virkemidler pa website og trykte medier.
Desuden udarbejdes en rapport som dokumenterer analyse og udvikling.

5. Procesmal

Aktiviteter

Det er afgerende at afda=kke, hvem vi skaber den visuelle identitet for og
hvem vi kommunikerer med. Arbejdet med en kommunikationsmodel vil
hjeelpe os med at afklare dette. Med en kommunikationsplan forseger vi at
sikre, at budskabet nar frem til malgruppen med den enskede effekt og nar
vi arbejder med kommunikation, er der en lang raekke forhold vi ma overveje.

* Kommunikationen analyseres med udgangspunkt i Lisbeth Thorlacius'
kommunikationsmodel og pa dette grundlag udarbejdes en kommunika-
tionsplan.

* Med udgangspunkt i den udarbejdede kommunikationsplan skal
[ vurdere, hvilken betydning det far for arbejdet med den visuelle identitet.

» Udarbejd en visuel praesentation af kommunikationsmodel og plan.

Den visuelle identitet skal sikre, at det synlige billede af afsender afspejler
den samlede identitet. Den skal ideelt set vaere et koncentrat af alt, hvad
afsender star for.

* Udarbejd en praesentation af jeres billede (image] af afsenders identitet,
fx som moodboard (collage) i PhotoShaop.

» Udarbejd p& den baggrund et forslag til grundelementer i den visuelle
identitet - bogstavmeaerker, former, farver og typografi.

* Udarbejd en prassentation, som viser eksempler pa implementering.
Grundelementerne enskes vist med eksempler pa anvendelse i bade
digitale og trykte medier. Fx website, evt landing page, dagbladsannoncer,
plakater, flyers mv.

De foresldede omrader med informationsbehov er alene forslag. Det
veesentlige i opgaven er det grafiske, sa [ ma meget gerne foresla andre
emneomrader til samme kampagne. Der forventes ikke at websitet er fun-
gerende, det kan praesenteres som "dumps”.
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Veaerktoejer

Crafisk materiale fremstilles med bade objekt- og bitmapveaerktejer - her-
til anvendes Illustrator og PhotoShop. Praesentationsforslag udarbejdes i
InDesign, som igangsaettes under dette opgaveforleb.

Rapporten skal indeholde
* Problemformulering og afgreensning
* Tidsplan
¢ Kommunikationsplan
* Praesentation af afsenders image
* Prassentation og begrundelse for visuel identitet
* Begrundede eksempler pa implementeringer af visuel identitet
* Procesevaluering der indeholder:
- Leeringsmal for gruppen
- Opfelgning pa leeringsmal

Eksempler pa reflektionsspergsmail:

* Hvad har jeg lzert under forlabet?

* Hvordan heenger det sammen med mit forhandskendskab til emnet
og denne opgavetype?

* Er det, hvad jeg forventede at leere?

* Hvad her jeg mere brug for at laere om emnet/opgaven?

* Hvad vil jeg foretage mig for at komme til at leere dette?

6. Litteratur og links

www.dif.dk

Digitalt Grafisk Design: kapitel 01.01 og 02.02 samt hele 04
Jan Krag Jacobsen, 25 spergsmal, s. 1-115
www.ddc.dk/DESIGNVIDEN/artikler/DESIGNGUIDE
www.kimswebsite.dk

www.webstyleguide.com

Eksempler pa designprogrammer pa Fronter

"Organisation" kap. 9, 100g 11

Artikel af Lisbeth Thorlacius

Supplerende forslag

Per Mollerup: Marks of Exellence (www.designlab.dk]
Wally QOlins: Guide til visuel identitet (www.wallyolins.com]
Kontrapunkt: Kronen pa vaerket (www.kontrapunkt.dk)
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/. Tilbagemelding
0O2. nov.

skal problemformulering og kommunikationsplan godkendes af FDTA.

04. nov.

skal moodboard og udkast til visuel identitet vaere godkendt af MORO.

[ booker meder med henblik pa mellemkritik og delgodkendelse.

Afsluttende tilbagemelding pa projektet vil forega:
* fredag den 13. november kl. 8.40 - 15.00.

Der gives gruppevis tilbagemelding pa rapport og produkt.

Se plan pé& Fronter.

8. Skema

AC Visuel identitet

Kendskab Li
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44 28/10i08 A-C Kommunikation ’?n‘:a:‘::; r::‘\: ;‘:&;‘:f" Target group, mes=ge, questions for planned 107 FOTA
) communication, Q.1-10
27/10/08 A-C  |Dukumentation af design Metader il dolumentation af design — dasign hllp:ffwwwcidas.nell 107 MOROD
manualer, specs og design guides
28/10/08
Visuel Identitet Noter p& Franter
29/10/08 AC | aliorot arbejde mad InDesign Kendskab til research, analyse og praksis gglz: gmflsk Design: 107 DSK
— ) ) Natar pA Franter
0M0/00 A.C |Designbriat Kendskab til lmmmunikation om den grafiske Dig tal Grafick Design: 107 DSK
Halloween party udviding
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31/10/09
01/11/08 -
g Effect on targetgroups, the product, distributi Jan Krag J; b -24
45 02/11/09 A-C  |Kommunikation 59 and the chosen media. Scope, budget, agal questions far planned 107 FDTA
b=} issuesand production. communication, 0.11-24
o
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>
04/11/09 -g.
o
E. Lisbeth Thoracius”
) - W Analyse og fremimggelse af udvalgte websites ud | Model il analyse af visuel
05/11/09 8 v Ik kati
o AL feuel rammunikation fra Therlacius kommunikationsmadal sommunikation pa 1or MLl
websites’ pa Mit Nord
. De har far at stille sp 4
08/11/09 B-C  |Projekve]ledning ot 4 vejledning 6 prjokiat 107 MLIFDTA
071108
08/11/09
Repetition on project management Ogerbahn- Ear.
45 09/11/089 A-C Organization Fischer approach.Storyboarding and design Dstarhar!n F'Sha'. . 107 FOTA
Developing Multimedia
approaches.
10/11/09 A-C  |Webdesign med Dreamweaver Intro il Dreamweaver: Byg el websile fra grunden | S285008.C0MICRAMKE "W 107 MOROD
. De stud de har lighed for at dtille =p &l
11/11/08 A-C Projekve]ledning zamt 14 vejledning fil projeikiet DSK/MORD
12M4/09 A-C High asa Kite Socialt amangement 107 DSK/MORD
1311709 A-C Feedback 3. Projed 107 DSK/MORD

Huske at checke eventuelle aendringer pa Fronter
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9. Formalia
Projektet leses i1 grupper med 3-4 deltagere. Grupper danner [ selv
- liste med gruppedeltagere (fulde navn) mailes til dsk@cphnorth.dk

Det maksimale omfang af projektrapporten er 15 sider.
(2400 anslag per side] excl. bilag.

Onsdag den 11. november senest kl. 14.00 afleveres til Charlotte
Jargensen: Projektrapport samt CD men alle produkter og tilherende filer
struktureret i mapper og en PDF-version af rapporten.

Designforslag (produkt] uploades i Portfolie. Dette er en forudsaetning for at
fa skriftlig tilbagemelding.

En ting er ikke feerdig
ndar der ikke kan laegges mere til,
men ndr der ikke kan

traekkes mere fra.

Antoine de Saint-Exupéry




